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Die Haut, als das gréBte Organ des menschlichen Korpers, spielt eine
essentielle Rolle im Entgiftungsprozess. Unsere medizinisch orientierten
Derma Behandlungen bilden dabei einen wichtigen Bestandteil des
Lanserhof Concepts mit dem Ziel, die Hautrevitalisierung und Gesundheit
auf hochstem medizinischem Niveau zu unterstitzen.

An unseren Lanserhof Standorten setzen wir fortschrittliche Techniken
und Verfahren ein, die darauf abzielen, die vitalen Funktionen der Haut
und des Kérpers zu optimieren. Durch enge Kooperationen mit inter-
nationalen Kosmetiklaboratorien und medizinischen Fachkraften haben
wir ein umfassendes Angebot an Derma Behandlungen entwickelt, das
hochsten medizinischen Standards gerecht wird.

Neben einer breiten Palette kosmetischer non-invasiver Behandlungen
bieten wir auch eine Vielzahl medizinischer Leistungen an, die in enger
Zusammenarbeit mit unseren Lanserhof Arztinnen und ausgewahlten
Dermatologlnnen entwickelt wurden. Jede Behandlung wird von unseren
Derma Expertinnen individuell auf lhre spezifischen HautbedUrfnisse
zugeschnitten und kontinuierlich weiterentwickelt. Dabei bertcksich-
tigen wir auch den Verlauf Ihres Lanserhof Aufenthalts, um lhnen ein
Hochstmall an GESUNDER HAUT und NEUER ENERGIE zu verleihen. Unser
Streben nach Innovation ist der Motor, der unsere Behandlungen stetig
vorantreibt, um Ihnen eine ganzheitliche und fortschrittliche Erfahrung
zu bieten.



LANSERHOF
TREATMENTS



LANSERHOF LAB SIGNATURE FACIAL

Unsere Lanserhof Signature Behandlung vereint hochaktive Wirkstoffe der
veganen Lanserhof Lab Skincare Serie in einer tiefenwirksamen Behand-

lung. Die Kombination aus Akupunkturmassage, Bio-Cellulose-Maske und
abschlieBender Pflege verleiht den ultimativen nattrlichen Lanserhof Glow.

v Versorgt die Haut intensiv mit Nahrstoffen
v' Entspannt die Haut und starkt das Lymphsystem
v/ Aktiviert die hauteigene Widerstandskraft und Zellgeneration

DETOX FACIAL

Entschlackende Behandlung vereint Detoxdrainage fur porenreife
Reinheit und mehr Ausgeglichenheit der Haut. Besonders wirksam,
um allergische Reaktionen und Entzindungen besonders schnell
abklingen zu lassen.

v Beruhigt und wirkt entzindungshemmend
v" Klart und entschlackt Koérper und Geist
v Sorgt fUr einen reinen Teint



HYDROBOOSTER

Intensive regenerative Anwendung, welche das Hautgewebe mit
hochwirksamen Aktivstoffen buchstablich von innen durchfeuchtet.

v Verbessert die Hautbeschaffenheit, unterstitzt die Hautregeneration
v Versorgt nachhaltig mit Feuchtigkeit
v' Fordert die Spannkraft der Haut

INTENSIVE EYE TREATMENT

Exklusive Behandlung zur Reduktion von Schwellungen rund um die
Augenpartie durch gezielte Lymph- und Schrépfglasdrainage kombiniert
mit einer intensiv pflegenden Augenmaske.

v Wohltuende Befeuchtung im Bereich von sensiblen Gesichtszonen
v Vermindert Schwellungen rund um die Augenpartie
v" Erfrischt durch kihlende Augenmaske

MBR CYTOLINE 100 FACIAL

Belebender Energie-Boost mit mit pfanzlichen Peptiden und einer
speziellen verwdhnenden Kollagen-Algenmaske.
Ideal fUr regenerationsbedurftige, mide und energielose Haut.

v Intensive Nahrstoffversorgung
v Revitalisiert das Hautbild und unterstitzt die Zellregeneration
v Strafft die Haut und verbessert die Hautfestigkeit

LANSERHOF HYDRATING TREATMENT

Intensive Feuchtigkeitsbehandlung fur sichtbare Verbesserung der
Hautqualitat durch exklusives Enzympeeling und Einsatz von
hochaktiven und naturlichen Wirkstoffseren, welche die Kollagen-
synthese aktivieren.

v" Verfeinert das Hautrelief und reduziert die Faltentiefe
v Unterstitzt und starkt die hauteigene Immunfunktion
v' Erhoht die Hautdichte und den Hauttonus

MBR CYTOLINE VITAMIN C POWER FACIAL

Belebende Kollagenbehandlung kombiniert ein hautverfeinerndes
Enzympeeling mit aktivierendem Vitamin C Serum und abschlieBender
Kollagen-Algenmaske.

v Verleiht neue Energie und natdrlichen Glanz durch Vitamin C
v Entfernt abgestorbene Hautzellen und verleiht rosig-frischen Glow
v’ Erfrischt und hinterlasst wohltuendes und prickelndes Hautgefuhl

MBR EPIDERMAL FACIAL

Intensive feuchtigkeitsspendende und zellfestigende Behandlung fur
mude und trockene Haut durch den gezielten Einsatz von Enzymen.

v' Entfernt abgestorbene Hautschuppen

v Offnet Poren fir die Aufnahme von Wirkstoffen

v' Glattet Linien und Falten und verleiht der Haut Spannkraft
und Vitalitat



MBR PURE PERFECTION 100 LIQUID SURGERY FACIAL

Wiederbelebende Sauerstoffbehandlung, wobei 100%ige reine
Wirkstoffe die Sauerstoffaufnahme der Haut verbessern und
tiefenwirksam die Zellerneuerung und Zellregeneration anregen.
Wirksam bei anspruchsvoller, ermideter und erschlaffter Haut.

v Intensive Zell-Regeneration; vermindert Linien und Falten

v Glattet und belebt die Haut fir ein frischeres und strafferes
Aussehen

v Spendet intensiv Nahrstoffe und Feuchtigkeit und belebt alle
Hautschichten

ALPHA TROPHOX 112 CONTOURING FACIAL

Effektbehandlung kombiniert intensiv hautglattendes Wirkstoffserum
intelligent zur Bearbeitung von Mimiklinien. Behandlung ist besonders
gut geeignet vor oder nach einer Unterspritzung.

v Glattet die Haut und verjiingt das Hautbild
v Hebt und strafft schlaffe Hautpartien
v Natdrliches Lifting ohne Skalpell

MINI FACIAL

Kurze und effektvolle Gesichtsbehandlung — individuell auf Ihre Wiinsche
abgestimmt.

v Verfeinerung des Hautrelief
v Versorgung der Haut mit hochaktiven Wirkstoffen
v schnelle Nahrstoffversorgung

SKIN NORMALIZING FACIAL PRE MESO TREATMENT

Sanfte Fruchtsdurebehandlung I6st Verhornungen auf der Haut und
entfernt abgestorbene Hautzellen. Behandlung eignet sich ideal

als Vorbehandlung zur Mesotherapie, bei Pigmentstérungen oder bei
Altersflecken.

v' Entfernt Verhornungen sanft und verfeinert die Hautstruktur

v' Hellt Pigmentstérungen auf

v Verbessert die Wirkstoffaufnahme der Haut und férdert die
Zellerneuerung

STRESS RELEASE FACE TREATMENT

Entspannende Behandlung fur Haut und Seele. Das hochwirksame
CALMING & REGENERATING ELIXIR beruhigt Irritationen, sorgt flr neue
Leucht- und Spannkraft und stimuliert die Zellerneuerung. Gleichzeitig
starkt es die Nerven, bringt neue Energie, lasst Zeichen von Stress und
Anspannung weichen.

v Beruhigt die Haut und wirkt entspannend
v Starkt und strafft das Bindegewebe
v Durchfeuchtet die Haut intensiv

ROHINI — DAS GOTTLICHE WEIBLICHE

Spiren Sie wie ausgewahlte Verjingungs- und Regenerationspflanzen
ihre Zellen erftllen und gliicklich machen.

v" Neue Energie und Vitalitat
v Entspanntes und verfeinertes Hautbild
v Naturlicher Glow durch intensive Nahrstoffversorgung



FACIALS

INTENSIVE MOISTURE FACE TREATMENT

Intensive Feuchtigkeitsbehandlung bis in die Tiefe der Haut. Die Maske
aus frisch zubereiteter Aloe Vera sorgt mit Biophotonen fur ein lebendi-
ges, frisches und jugendliches Aussehen. Die Hautstruktur ist verfeinert,
gut durchfeuchtet und hat mehr Volumen.

v' Glattet und vitalisiert die Haut fur nattrliches Strahlen
v' Pralles und verfeinertes Hautbild
v' Verleiht Haut mehr Frische und Feuchtigkeit

50 Min.

BIO ENERGETIC INNER BALANCE TREATMENT

Spezielle Marmapunkt Kopf- und Gesichtsmassage mit besonderen
ayurvedischen Aromadlen. Besonders wirksam bei Schlafstérungen
und Migrane.

V' Wirkt tiefenentspannend auf die Muskeln im Kopf- und
Gesichtsbereich

v Fordert das innere Gleichgewicht und hilft bei Stressabbau

v Beruhigt Kérper und Seele

v' Wirkt besonders druckentlastend bei Kopfschmerzen und
Migrane

50 Min.

UNIVERSKIN: IHRE HAUT, IHRE FORMEL
MEDIZINISCHE HAUTANALYSE UND BERATUNG
ZUR HERSTELLUNG EINES INDIVIDUAL-SERUMS

Mithilfe einer Spezial-Kamera erstellen wir eine exakte Hautanalyse und
ermitteln lhren aktuellen Hautzustand. Die WahIimoglichkeit aus aktiven
Inhaltstoffen ermdglicht uns die Herstellung eines individuellen Serums.

v" Optimierung der Hautgesundheit
v" Verbesserung von Hautproblemen
v Indivduelle Losung

40 Min.
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FACIALS — TECHNOLOGY EMPOWERERD

3D ANTI-AGING INTENSIV TREATMENT

Revolutionares 3D-Anti-Aging Hautpflegekonzept vereint drei intelligent
ausgewahlte Technologien in zwei Behandlungschritten: Mikorderma-
brasion fur Verfeinerung des Hautbildes und der Hautstruktur, Ultraschall-
behandlung fir tiefenwirksames Einschleusen von Wirkstoffkomplexen in
die Cutis und Cell Premium Needling fur Aktivierung der Zellneubildung
und Zellregeneration.

(1)  Behandlungsschritt 1: Mikrodermabrasion und Ultraschallbehandlung
(2) Behandlungsschritt 2: Microneedling Cell Premium.

120 Min.

MIKRODERMABRASION & ULTRASCHALL BEHANDLUNG

Diese Behandlung kombiniert zwei technologisch fortschrittliche Patente:
eine klassische Microdermabrasion als intensiv mechanisches Peeling
zur Verfeinerung der Hautstruktur und Aktivierung des Zellturnovers.
Mit modernster Ultraschalltechnologie fur tiefenwirksame Effekte und
Anregung des Lymphflusses.

50 Min.

CELL PREMIUM NEEDLING

Bereitet die Haut mit Enzym + AHA-Peeling auf das nachfolgende
Microneedling vor. Durch sanfte Rotationen des Needling-Pens entstehen
kleine Mikroverletzungen, die die Haut zur Selbstheilung und Gewebe-
erneuerung anregen. Die Eindringtiefe kann individuell angepasst werden.
Eine abschieBende Bio Cellulose Maske durchfeuchtet und versiegelt

die vorab mit Ultraschall eingeschleusten Wirkstoffkomplexe.

70 Min.

NEEDLING SPEZIAL ZONEN 30 Min.
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JETPEEL™ TM FACIAL

Mehrstufige JETPEEL™ Gesichtsbehandlung, kombiniert Tiefenreinigung,
Exfoliation, Lymphdrainage, Massage und pH-Management mit Sauer-
stoff und Hydroporation.

v Verfeinerung des Hautreliefs
v Regt die Durchblutung und Hautaktivitat an
v Sofort geglattetes, frisches Hautbild und naturlicher Glow

JETPEEL™ INTENSIV
JETPEEL™ HYDROPORATION
JETPEEL™ DELUXE (inkl. Dekolleté und Hande)

JETCARE™ SCALP & HAIR

Mit JetCare™ Scalp & Hair wurden hochwirksame Reagenzien entwi-
ckelt, die den Haarwuchs anregen, Haarausfall vermindern, die Kopf-
haut pflegen und optimal auf eine eventuell geplante Haartransplanta-
tion vorbereiten. Nahrende und erneuernde Wirkstoffe zur Haut- und
Haarverjingung. Die Kopfhaut wird mit zielgerichteten Inhaltsstoffen
versorgt und schafft eine Voraussetzung fir mehr Volumen.

JETCARE™ HANDS

Intensive Nahrstoffbehandlung zur Straffung und Feuchtigkeitsversor-
gung anspruchsvoller Hande. Verjingt und Pigmentflecken kénnen auf-
gehellt werden. Eine anschlieBende Handmassage verwohnt die Hande
mit pflegenden Wirkstoffen.

SMART ANTI-AGING

Innovative Kombination aus Mikrodermabrasion und Ultraschalltechno-
logie erganzt um Vitamin C zur aktiven Gegenwirkung von Kollagen-
und Elastinabbau.

v' Reduziert Anzeichen von Hautalterung
v Stimuliert die Kollagen- und Elastinproduktion
v Fordert Elastizitat und Festigkeit der Haut

DERMWAVE™ PRO RADIOFREQUENZ FACE LIFTING

Modellierung der Gesichtskonturen fir eine glattere und straffere Haut.
Gleichzeitig werden hochwirksame Aktivstoffe mittels Magnetoporation
tief in die Hautschichten beférdert.

v Aktiviert die Bildung von Kollagen und Elastin
v' Regt den Regenerationsprozess an
v Ideal in Verbindung mit einer JetPeel™ Behandlung

JETPRO DUO™ FACIAL

Die transepidermale Wirkung von JetPeel wird erganzt und verstarkt.
Verschiedene Wellenldangen kénnen in unterschiedliche Hautschichten
eindringen und so die Behandlung positiv beeinflussen. Zwei fihrende
Technologien in einem.

v' Red LED-Light regt die Regeneration an und stimuliert
die Kollagensynthese

v Blue LED-Light wirkt entziindungshemmend, antibakteriell
und beruhigend

v' Optimiert die Hautqualitat

v Ideale Kombination mit einer DermWave Face Behandlung



FACIALS — TECHNOLOGY EMPOWERERD

CONTOUR LIFT

Aktive Anti-Aging Behandlung, welche 10-MHz Ultraschallschwellen mit
hautidentischen Peptiden kombiniert fir fuhlbare festere Konturen.

v Reduziert Faltentiefe und Linienbildung
v Verbessert die Gewebefestigkeit und Konturen
v' Wirkt dem Hautalterungsprozess entgegen

60 Min.

ENDOSPHERES FACIAL

v' Reine Gesichtsmassage mit ENDOSPHERES THERAPIE beschleunigt
die Produktion von jungerhaltenden Substanzen fir eine festere
Haut. Strafft die Haut und reduziert Faltenbildung

v' Reduziert Augenringe und Schwellungen

v Verbessert die Mikrozirkulation und das Hautbild

40 Min.

STK MULTILINE TREATMENT

Hochwirksames, nicht-invasives Lifting fur Gesicht, Hals und Oberarme
durch gezielte, nahezu schmerzfreie Warmeimpulse, kombiniert mit
hochfrequentem Ultraschall.

v Anregung der kérpereigenen Kollagensynthese
v’ Straffung der Haut bis zu einem Jahr
v Sofort jingeres und frischeres Erscheinungsbild

Hals Oberlippe
Stirn Kinnlinie
Augen unten Dekolleté
Augen unten und seitlich Oberarme
Wangen
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BODY TREATMENTS

. SIGNATURE” LANSERHOF ESSENTIAL SALZTHERAPIE

Lanserhof Signature Behandlung kombiniert eigens entwickelte Massage-
techniken mit einem Bad mit den Salzen des Toten Meeres und wirkt
so Verspannungen, Verhornungen und allergischen Reaktionen vor.

v Unterstitzt den Stoffwechsel, Drainage und K&rperregeneration

v Verleiht ein entspanntes Wohlgefiihl

v Aktiviert und starkt den FlUssigkeitsaustausch zwischen den
Geweben

50 Min.

ALGEN-SALZTHERAPIE

Kombinierte Behandlung aus Elementen der Algen- und Salztherapie:
Meeresalgen stimulieren osmotischen Austausch der Haut, wahrend
Magnesiumsalze eine energieausgleichende Wirkung entfalten.

v' Belebendes Hautgefuhl
v" Harmonie und Gleichgewicht von Yin und Yang Energien
v Lindert die Folgen von Hautstress

75 Min.

REVITALISIERENDE KORPERBEHANDLUNG

Behandlung umfasst personlich abgestimmte Kérpermasken, welche
die Regenerationsfahigkeit und Eigenschutzfunktion der Haut starken
und durch den Einsatz von &therischen Olen die Widerstandskraft und
Resistenz der Epidermis verbessern.

v Feuchtigkeitsspendend, vitalisierend und remineralisierend

v’ Starkt die Regenerationsfahigkeit und die Eigenschutzfunktion
der Haut

v' Erhoht die Widerstandskraft und Resistenz der Epidermis

50 Min.
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BASEN-, ALGEN-, ENTSCHLACKUNGS-
ODER STRAFFUNGSWICKEL

Behandlungsmethode umfasst intensive Aromawickel auf Basis von
atherischen Olen, die besonders wirkungsvoll bei empfindlicher und
gerdteter Haut zum Einsatz kommen.

v Wirkt entschlackend, entwdssernd und fettabbauend
v’ Steigert die Spannkraft des Hautgewebes
v Unterstltzt das Sduren- und Basengleichgewicht im Kérper

Wickel an den Armen

Wickel an den Armen, Beinen und Bauch
Wickel am Bauch

Basenwickel entstauend

BEWEI HANDS
Glattende und verjingende Behandlung fir die Hande.

v" Milderung von Altersflecken
v Reduziert die Sichtbarkeit der Adern auf dem Handrtcken.
v Intensive Feuchtigkeitsversorgung

DETOX CLEANSING

Sanfte Peeling Behandlung als Alternative zur Salztherapie mit rein
natlrlichen Substanzen angereichert mit ausgewahlten Essenzen
zur Entgiftung des Korpers. Besonders geeignet fur sensible Haut.

BUST-UP TREATMENT

Behandlung umfasst modernste Technologie zur Verbesserung der
Spannkraft des Dekolletés in Form eines biotechnologisch hergestellten
Wirkstoffes, der dem Hormon Ostrogen sehr nahekommt, in einem
vorbereitendem Peeling, einem straffendem Serum und einer Algen-
modellage (bdb).

v" Verbessert die Brustform und die Spannkraft der Brust
v Festigt das Dekolleté durch gezielte Algenmassage
v' Betont die Verbindung zwischen Brust und Brustmuskeln

CELLULITEBEHANDLUNG

Anregende Bein-Behandlung fur sofort fiihl- und spirbare Resultate.
Behandlungsmethode kombiniert Biirsten, Schropfglasmassage und
aktive Wickel.

v" Verbessert die Konturen
v' Fettabbauend und straffend
v Fur ein Gefuhl von Leichtigkeit und ebenmaBiger Haut

Blitz
Intensiv

inkl. Armwickel

LOVE YOUR AGE BODY TREATMENT

Intensiv pflegende und verjiingende Massage mit reinster Pflanzenpower.
Eine innovative Kombination aus Lipiden, Vitaminen und Antioxidantien
strafft Ihre Haut auf effiziente Weise und aktiviert die Hauterneuerung.



BODY TREATMENTS
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DETOX BODY TREATMENT

Ganzheitliche Entgiftungsbehandlung fir den Kérper mit DETOXING OIL
und Aloe Vera. Die Behandlung reinigt den Kérper, entschlackt Gber die
Lymphe, starkt und festigt das Bindegewebe, aktiviert den Stoffwechsel

und mildert Cellulite. Die Behandlung konzentriert sich auf Bauch, Beine
und Arme.

v'Unterstltzt das Ausleiten von Schlacken und entgiftet den Kérper
v Beruhigt die Sinne und schafft harmonische Balance im Kérper
v' Verleiht mehr Vitalitat und foérdert die Durchblutung

60 Min.

LOVE YOUR AGE PEELINGMASSAGE

Das edle Krduter-Peeling-Massage mit adaptogenen Verjingungspflanzen
vitalisiert die Haut und fordert eine gesunde Durchblutung. lhre Haut ist
glatt, samtweich und gestrafft.

80 Min.

EMSCULPT®

Innovative Behandlungsmethode basiert auf elektromagnetischen Impulsen,
welche in die Zielmuskulatur abgegeben werden, was gleichzeitig aktiv
den Muskelaufbau unterstitzt und Fettabbau férdert.

v Verbessert die Korperkontur
v Erhoht Muskeldichte und -volumen
v’ Aktiviert die Fettverbrennung

Bauch 30 Min. Oberschenkel

GesiB 30 Min. AuBenseite 30 Min.
Oberschenkel Unterschenkel 20 Min.
Innenseite 30 Min. Oberarme

Trizeps + Bizeps 40 Min.

LANSERHOF




CRYSTAL PRO KRYOLIPOLYSE

Fettzellen werden durch Kalteeinwirkung gezielt unterkdhlt, was
allmahlich zu deren Abbau und Eliminierung fuhrt. Fir optimale
Ergebnisse werden mehrere Behandlungssitzungen empfohlen.

v' Optimiert sanft die Kérperform
v FUr eine gestraffte und definierte Haut
v" Ohne Narkose und Ausfallzeiten

| StBasic 1 Zone

l Classic 2 Zone

" ENDOSPHERES

ENDOSPHERES Behandlungen vereinen Vibrationen und Druck, um die
Haut zu stimulieren und die Blutzirkulation anzuregen

v' Bekampft den Abbau von Cellulite

v Strafft das Bindegewebe

v" Mindert Fett- und Wassereinlagerungen

v" Regt den Stoffwechsel und Entschlackung an

Ganzkoérperanwendung
(Bauch, Beine, Po, Taille, Oberarme)

Teilkdrperanwendung
Bauch, Beine, Po

Bauch, Taille oder Oberarme
Teilkorper inkl. Wickel




DERMWAVE™ PRO RADIOFREQUENZ BODY SHAPING

Die Haut wird spirbar gestrafft und zeigt messbar definiertere Kontu-
ren. FUr ein optimales Resultat werden mehrere Sitzungen empfohlen.

Aktiviert die Bildung von Kollagen und Elastin
Cellulite kann sichtbar verringert werden
Festigt schlaffes Hautgewebe

Fordert den Fettabbau

ANENENEN

Oberarme. Bauch, GesaB,
Oberschenkel Riickseite oder Innenseite

Oberschenkel Vorderseite

GLOBAL BEAUTY PACKAGE

Basic & Beauty — Schonheit von innen und auBen

Ein speziell abgestimmtes, wirkungsvolles und zugleich wohltuendes
. Total Body Beauty”-Behandlungsprogramm verwohnt sie von Kopf
bis FuB. Modernste Technologien werden vereint mit hochwertigen
Geraten und bewahrten, klassischen Behandlungsmethoden.

v 1 Contour Lift | Ultraschallbehandlung mit High-Tech Peptiden

v Jet Peelintensiv | intensive und gezielte Wirkstoffversorgung

v" 1 DermWave Pro Face Lifting | Radiofrequenz Gesicht

v 1 Body Scrub & Mask | ndhrende und ausgleichende
Kérperbehandlung

v 3 Bewei Hands | hautverjingende Handbehandlung

v' 1 Lanserhof “LAB"” Youth Capsules

v" 1 Lanserhof “LAB” Hand Cream

EINZELLEISTUNGEN

Augenmaske

Gesichtsampulle
in der Behandlung

Gesichtslymphdrainage
Gesichtsmassage

Maniktre natural

DEPILATION

Achsel

Arme
Augenbrauen
Gesicht komplett
Beine bis Knie

Beine komplett

FARBEN

Augenbrauen
Wimpern

Augenbrauen +
Wimpern

Manikdre mit Lack
Maniktre mit Shellac
Nagel lackieren extra
Pedikire natural
Pedikire mit Lack
Pedikdre mit Shellac

Shellac-Entfernung

Kinn

Oberlippe
Oberlippe/Kinn
Rucken mit Schulter

Ricken



FOR MEN

DETOX MAN
Eine klarende und entschlackende Behandlung mit Detox Drainage.

v FUr klare und reine Haut
v" Reaktionen und Entziindungen klingen schnell ab
v Entstaut sichtbar die Haut

70 Min.

NATURE OF MEN

GenieBen Sie nachhaltige Tiefenentspannung mit sichtbaren Resultaten.
Durch eine wirkungsvolle Massage von Gesicht, Kopf und Nacken tan-
ken Sie gleichzeitig neue Energie. Das sacred Aloe Vera Frischpflanzen-
blatt fullt die Feuchtigkeits-Depots lhrer Haut wieder auf, Irritationen

v Vitalisierend und feuchtigkeitsspendend
v' Wirkt Anspannung und Stress entgegen
v Strahlendes und gepflegtes Hautbild

60 Min.

JETPEEL™ FACIAL INTENSIV

Mehrstufige JETPEEL™ Gesichtsbehandlung. Kombiniert Tiefenreini-
gung, Exfoliation, Lymphdrainage, Massage und pH-Management mit
Sauerstoff und Hydroporation.

v Verfeinerung des Hautreliefs
v Regt die Durchblutung und Hautaktivitat an
v Sofort geglattetes, frisches Hautbild und naturlicher Glow

60 Min.
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NORMALIZING TREATMENT

Sanfte Fruchtsdurenbehandlung 16st Verhornungen auf der Haut, entfernt
abgestorbene Hautzellen und verfeinert die Hautstruktur.

v Entfernt sanft die Verhornungen und verfeinert die Hautstruktur
v' Hellt Pigmentstérungen auf
v Verbessert die Wirkstoffaufnahme und férdert die Zellregeneration

EMSCULPT® BAUCH

Innovative Behandlungsmethode basiert auf elektromagnetischen Impulsen,
welche in die Zielmuskulatur abgegeben werden, was gleichzeitig aktiv
den Muskelaufbau unterstitzt und Fettabbau férdert.

v" Verbessert die Korperkontur
v Erhéht Muskeldichte und -volumen
v’ Aktiviert die Fettverbrennung

BAUCHWICKEL

Eine Blrstenmassage aktiviert die Mirkrozirkulation. Aromagele wirken
entschlackend, entwassernd und regen die Fettverbrennung an.

v’ Steigert die Spannkraft des Hautgewebes
v' Verbessert die Konturen
v' Aktiviert die Blutzirkulation

STRAFFER SPORTLICHER BAUCH

Fettverbrennende Bauchbehandlung aktiviert durch Birstenmassage,
spezielle Produkte und effektive Vakuumdrainage des Unterhautgewebes.

v" Erhoht den Tonus der Haut und strafft die Bauchoberflache
v' Kurbelt Fettverbrennung des Bindegewebes an
v' Aktiviert die Blutzirkulation
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LANSERHOF LAB

Der ,Lanserhof Glow"” nach einem Aufenthalt bei
uns inspirierte unsere neue Gesichtspflege, die
medizinische Expertise mit traditioneller Naturheil-
kunde vereint. Mit hochwirksamen Detox- und
Anti-Aging-Inhaltsstoffen fur alle Hauttypen bietet
die Lanserhof Skincare Routine eine effektive und
strahlend gesunde Hautpflege, die das Lanserhof
Concept unserer Kur optimal erganzt.

Erfahren Sie
hier mehr!

LANSERHOF SPECIAL CARE

Exklusive Lanserhof Tegernsee Marke, mit Dermatolog:Innen entwickelt.
Feuchtigkeitsfaktoren wie Hyaluron und Vitamine A,E,C unterstitzen

und starken das hauteigene Immunsystem und verbessern die Hautqualitat.

MBR

MBR erforscht standig noch effektivere Wirkstoffsysteme fur anspruchs-
volle Hautpflege an der Grenze zur Medizin. Die individuellen, auf

die verschiedenen Hautbeddrfnisse abgestimmten Behandlungen folgen
dem Konzept ,, OFFNEN - VERSORGEN - VERSCHLIESSEN” und fiihren
zu einer tiefenversorgenden Regeneration und Verjingung der Haut.

PHARMOS NATUR

PHARMOS Natur bietet mit zu 100% reinen Wirkstoffen auf Basis
der frischen Aloe ein speziell entwickeltes Anti-Aging Pflegeritual von
NATUR PUR auf der Haut und unterstitzt dadurch eine ebenmaBige
Gesichtshaut, strahlend schéne Augen und einen gestrafften Kérper.

UNIVERSKIN

Von Arztinnen fir Arztinnen und Spezialtherapeuten entwickelt.

Jedes Pflegeprodukt ist ein Unikat und eine personalisierte Losung.
Dahinter steht die Philosophie, der Hautpflege eine medizinische

Basis zu geben und sich mithilfe der individuellen Wahlmdglichkeiten
bei aktiven Inhaltstoffen, Konzentration und Applikationen der
Pflegeprodukte, diese gezielt auf den jeweiligen Hauttyp und akuten
Hautbedarf abzustimmen. Diese Methode legt einen besonderen Fokus
auf Innovation und das Streben nach Verbesserung der Hautfunktion
um die Prinzipien der funktionellen Dermatologie und Kosmetologie zu
Ubertragen.
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BEWEI HANDS

Die weltweit erste professionelle und automatische Behandlung
fur junger und schoner wirkende Hande. Elektromagnetische Wellen
glatten und verjingen die Haut, ganz ohne Schmerzen

CRYSTAL PRO KRYOLIPOLYSE

Nicht-chirurgisches Verfahren, das gezielt und kontrolliert lokale
Fettdepots auf Temperaturen bis zu minus 12°C herunterk(hlt,

um Fettzellen zu kristallisieren und zu zerstéren, ohne Haut oder
umliegendes Gewebe zu beeintrachtigen. Die abgestorbenen Fettzellen
werden Uber das Lymphsystem abtransportiert.

DERMWAVE™ PRO

Die neueste Generation der volumetrischen Radiofrequenz-Technologie
VolumetriQ™ bietet prézise gesteuertes, kontrolliertes Face Lifting und
Body Shaping — ganz ohne Nebenwirkungen, sowie die Magnetopora-
tion zur Foérderung der Kollagen- und Elastinproduktion.

EMSCULPT®

EMSCULPT® ist das einzige nicht-invasive Verfahren fir gleichzeitigen
Muskelaufbau und Fettverbrennung. Mittels HIFEM®-Technologie werden
elektromagnetische Impulse erzeugt und pro Sitzung bis zu 20.000
kinstliche Muskelkontraktionen ausgelost, welche die Muskelfasern
starken und vermehren und Fettsauren zur Fettreduktion freisetzen.

ENDOSPHERES

Spezielle, asthetische Behandlungsmethode, welche auch als Mikrovib-
rationstechnologie bezeichnet wird. Eine Kombination aus Vibrationen,
Druck- und Mikrovibrationen wird gezielt eingesetzt, um Massage-
effekte auf der Haut und das darunterliegende Gewebe auszulben.

JETPEEL™

Fortschrittliche und nicht-invasive Hautbehandlung, die darauf abzielt,
die Haut zu reinigen, zu peelen, zu hydratisieren und zu regenerieren.
Mithilfe eines Hochgeschwindigkeits-Jetstream werden spezielle Losungen
auf die Haut aufgetragen und gleichzeitig abgestorbene Hautzellen und
Verunreinigungen entfernt.

MIKRODERMABRASION & ULTRASCHALL

Mikrodermabrasion in Kombination mit Ultraschall ist eine fortschritt-
liche kosmetische Behandlungsmethode zur Hautverjiingung und
-verbesserung. Diese Technik vereint zwei verschiedene Verfahren,
um die Hautstruktur und den Hautzustand effektiv zu verbessern.

MICRONEEDLING

Microneedling ist eine revolutionare Anti-Aging Behandlungsmethode
zur Hautverjingung. Durch winzige Nadeln werden kontrollierte
Mikroverletzungen erzeugt, um die kérpereigene Produktion von
Kollagen und Elastin anzuregen und die Mikrozirkulation zu aktivieren.

STK

Effektive, nicht-invasive Lifting-Methode und schmerzfreie Alternative
zum operativen Eingriff ohne Ausfallzeiten. Durch gezielte Warme-
impulse wird die kérpereigene Kollagensynthese angeregt, was zu
einer Straffung des Gewebes fuhrt. Hochfrequenter Ultraschall erzeugt
Irritationen in verschiedenen Hautschichten, was zu einer sofortigen
Straffung fuhrt und das Bindegewebe weiter festigt.
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